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El “Manual de Pediatria” Trevifio (primera edicion), ahora se
mejora y amplia, pasando a ser un Libro, esto sin perder su
objetivo principal, el ser un instrumento de apoyo didactico para
los alumnos de pregrado de la carrera de Médico Cirujano y
Partero.

También pretende ser de ayuda a los Médicos; generales,
familiares y pediatras en su ejercicio profesional.

Para alcanzar este objetivo se conto con la participacion de 94
autores y coautores.

Se procuro que la mayoria de estos coautores estuvieran
involucrados en la docencia dentro de la carrera de medicinay la
especialidad de pediatria.

Se procuro que también, que los capitulos en donde participan lo
estén llevando a la practica, con pacientes y no solo tedrico.

Se procuro ademas sean reconocidos como capaces en la
comunidad tanto medica como no medica.
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UNIDADES: 21. CAPITULOS: 157. ANEXO.
UNIDAD I: PEDIATRIA GENERAL

Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

Resiliencia.

Relacion medico- paciente en pediatria.

Funcion del pediatra en la observacién Psicoldgica de Bebés.
Interaccion Materno-Infantil.

Introduccion a la pediatria.

Historia natural de la enfermedad y divisiones de la infancia.
Historia clinica pediatrica.

Radiodiagnostico en pediatria.
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UNIDAD II: CRECIMIENTO Y DESARROLLO
9. Crecimiento y desarrollo.
UNIDAD I11: PREVENCION EN PEDIATRIA

10. Clinica del nifio sano.

11. Cartilla Nacional de Vacunacion de México

12. Esquema de vacunacion en Estados Unidos.

13. Prueba de desarrollo Denver 1.

14. Prevencion de lesiones y accidentes en pediatria.

15. Trastorno por Déficit de Atencidn con Hiperactividad (TDAH).
16. Crecimiento y desarrollo normal en el adolescente
17. Clinica del adolescente.

18. Valoracion ginecologica de la nifia y la adolescente.
19. Embarazo en la adolescencia.

20. Enfermedades de transmision sexual en adolescentes.
21. Acné vulgar.

UNIDAD IV: NUTRICION



22. Requerimientos energéticos y leyes de la alimentacion en pediatria.
23. Ablactacion.

24. Leche materna.

25. Sucedaneos de la leche materna.

26. Leche de vaca y de otros animales mamiferos.

27. Malnutricion y avitaminosis.

28. Talla baja.

29. Obesidad, anorexia y bulimia.

UNIDAD V: RECIEN NACIDO

30. Relacion de Apego en la Unidad de Cuidados Intensivos (UCIN).
31. Bioética.
32. Clasificacion del recién nacido.
33. Clinica del recién nacido normal.
- La atencion del recién nacido normal.
34. Errores innatos del metabolismo.
35. Vigilancia de liquidos y electrdlitos en el recién nacido.
36. Trastornos metabolicos mas frecuentes del recién nacido.
37. Prematurez.
38. Apnea neonatal.
39. Ventilacién de alta frecuencia en Recién Nacidos.
-Principios generales.
40. Causas de insuficiencia respiratoria hipoxemica del Recién Nacido a término.
41. Enfermedad respiratoria del Recién Nacido.
42. Traumatismo obstétrico.
43. Policitemia neonatal.
44. Defectos congénitos de la pared abdominal. Gastrosquisis y Onfalocele.
45, Ictericia neonatal.
46. Infecciones de la piel del Recién Nacido.
47. Conjuntivitis del Recién Nacido.
48. Enterocolitis necrosante del recién nacido.
49. Infecciones intrauterinas.
50. Sepsis neonatal.
51. Cromosomopatias mas frecuentes en pediatria.
52. Crisis convulsivas neonatales.
53. Atencidn del recién nacido y reanimacion cardiopulmonar neonatal.
54. Farmacos de uso comun en las Unidades de Cuidados Intensivos Neonatales.

UNIDAD VI: INFECTOPATIAS

55. Fiebre en pediatria.

56. Enfermedades exantematicas.

57. Varicela y herpes zoster.

58. Parotiditis.

59. Dengue.

60. Poliomielitis.

61. Rabia.

62. Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH-1)/Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (SIDA) en pediatria.



63. Escarlatina.
64. Fiebre tifoidea.
65. Brucelosis.
66. Difteria.
67. Tos ferina (Pertussis).
68. Tétanos.
69. Meningococo en pediatria.
70. Enfermedad de Lyme.
71. Paludismo.
72. Onchocercosis.

UNIDAD VII: DESEQUILIBRIO HIDROELECTROLITICO Y ACIDOBASICO

73. Deshidratacion, desequilibrio electrolitico, y alteraciones del equilibrio
acidobasico.
74. Hidratacion oral.

UNIDAD VIII: TRASTORNOS DIGESTIVOS

75. Enfermedad por reflujo gastroesofagico en nifios.
76. Constipacion y encopresis.
77. Dolor abdominal recurrente.
78. Hemorragia del aparato digestivo
79. Sindrome diarreico agudo de la infancia.
80. Diarrea cronica.
81. Enfermedad intestinal inflamatoria
82. Enfermedad celiaca.
83. Trastornos de motilidad intestinal.
84. Amibiasis.
85. Naegleriasis y acantamibiasis.
86. Helmintiasis.
87. Hepatitis viral.
88. Pancreatitis aguda.
89. Masas abdominales en pediatria.
90. Tumores Renales de la Infancia.
91. Neuroblastoma

UNIDAD IX: TRASTORNOS RESPIRATORIOS

92. Infecciones de las vias respiratorias superiores en la infancia.
93. Bronquiolitis

94. Neumonias

95. Tuberculosis infantil.

UNIDAD X: TRASTORNOS CARDIOLOGICOS

96. Valoracion del nifio con soplo.

97. Sincope Neurocardiogénico.

98. Insuficiencia cardiaca en pediatria.
99. Cardiopatias congénitas aciandgenas.



100.
101.
102.

Cardiopatias congénitas ciandgenas.
Enfermedad de Kawasaki.
Miocardiopatias.

UNIDAD XI: TRASTORNOS NEUROLOGICOS

103.
104.
105.
106.
107.
108.

Dolor de cabeza en nifios.

Crisis convulsivas febriles.

Diagnostico y tratamiento de la epilepsia infantil.
Meningitis bacteriana.

Meningitis viral y tuberculosa.

Trauma Craneoencefalico.

UNIDAD XII: TRASTORNOS HEMATOLOGICOS

109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.

Estudio del nifio con anemia.

Anemia ferropénica.

Anemia aplasica en el nifio.

Pdrpura trombocitopénica inmunoldgica en el nifio.
Leucemia en el nifio.

Linfomas en pediatria.

Trasplante de precursores hematopoyeéticos.

Banco de sangre de cordén umbilical

UNIDAD XIlI1: TRASTORNOS ENDOCRINOLOGICOS

117.
118.
119.

Tiroides.
Pubertad precoz.
Diabetes Mellitus infantil.

UNIDAD XIV: CIRUGIA PEDIATRICA

120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.

Cirugia endoscopica mediatica.
Abdomen agudo en pediatria.
Estenosis hipertrofica pilérica infantil.
Malformaciones del tubo digestivo.
Invaginacion intestinal.

Hernia inguinal e hidrocele.

Tumores ovaricos en pediatria.

UNIDAD XV: TRASTORNOS UROLOGICOS

127.
128.
129.
130.

Hipospadias.

Testiculo no descendido.
Uropatia obstructiva congeénita.
Litiasis renal.

UNIDAD XVI: ORTOPEDIA

131.

Problemas ortopédicos frecuentes.



132. Pie plano en la infancia.
133.  Escoliosis.
134. Deformidades torsidnales y angulares de las extremidades inferiores.

UNIDAD XVII: INMUNOLOGIA, ALERGIAS Y TEJIDO CONECTIVO

135. El sistema inmunitario.
136.  Artritis en nifios.
137. Alergias atopica

Rinitis alérgica.
138. Urticaria y angioedema.
139. Asma bronquial.

UNIDAD XVIII: TRASTORNOS NEFROLOGICOS

140. Infeccion de vias urinarias en edad pediatrica.
141.  Sindrome nefrético en nifios.

UNIDAD XIX: DERMATOLOGIA.

142. Dermatologia pediétrica.
143. Dermatitis atopica.
144. Hemangiomas en la edad pediétrica.

UNIDAD XX: TEMAS VARIOS.

145. Fibrosis Quistica.

146. Oftalmologia pediatrica.

147. Odontopediatria.

148. Drogadiccion en recién nacidos y adolescentes.

149. Sindrome del nifio maltratado y las diversas formas del abuso.

UNIDAD XXI: URGENCIAS EN PEDIATRIA

150. Reanimacion cardiopulmonar.

151. Catéteres venosos centrales.

152. Quemaduras en pediatria.

153.  Nutricién parenteral en Pediatria.

154. Intoxicaciones en pediatria.

155.  Urgencias Oncologicas
156. Transplante de higado en pediatria.
157. Farmacos en pediatria.

COLABORADORES: NOVENTA'Y CUATRO.



» Profesores: Facultad De Medicina de la Universidad Autonoma
De Nuevo Leon.

» Profesores: Escuela De Medicina de la Universidad De
Monterrey.

> Profesores: Escuela De Medicina Del Tecnoldgico de Monterrey.

» Profesores: Universidad Nacional Autonoma De México.

> Invitados Especiales: Profesionales reconocidos en nuestra
Comunidad.

LISTA DE COLABORADORES POR ORDEN ALFABETICO.
1-Alcorta Garcia Mario Rene
Residente de Neonatologia.
Invitado especial.
2-Aregullin-Eligio Enrique Oliver
Residente de pediatria 3er afio.
Invitado especial.
3-Arizaga Ballesteros Victor
Residente de Neonatologia.
Invitado especial.
4-Barragan Lee José Ramén
Pediatra. Residente de Medicina Critica Pediatrica
Invitado especial.
5-Becerra Aquino Amalia Guadalupe
Infectéloga pediatra.
Invitada especial.
6-Buenfil Lépez José Antonio
Alergologo pediatra.
Profesor de Alergologia Universidad Autdénoma de Nuevo Leon.
7-Cérdenas del Castillo Barbara
Neonatéloga.
Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
8-Cérdenas Villarreal Olga Nelly
Pediatra.
Invitada especial.
Diplomado en Salud Integral del Adolescente Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn.
9-Castillo Serna Antonio
Pediatra.
Profesor de Pediatra Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
10-Cavazos Elizondo Martha Elena
Infectéloga pediatra.
Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
11-Coronado Garza Mario Alberto
Neuroélogo pediatra.
Profesor de Pediatra Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
12-Crespo de Vega Carlos
Pediatra.
Profesor de Pediatra del Tecnoldgico.
13-Cura Esquivel Idalia Araceli



Gastroenterologa pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
14-Chapa Chapa Gerardo

Pediatra.

Ex profesor de Pediatria Universidad Autdbnoma de Nuevo Leon.
15-Chéavez Cruz Olga Esthela

Neonatdlogo.

Invitada especial.

16-Davila Garza Osvaldo

Pediatra.

Profesor de Pediatra de la Universidad de Monterrey.
17-Dévila Cavazos Daniela

Medico.

Invitada especial.

18-de la Garza Salazar José Fernando

Ortopedista pediatra.

Profesor de Traumatologia y Ortopedia de la Universidad Autonoma de Nuevo
Leon.

19-de la O Cavazos Manuel

Medico internista en pediatria.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
20-de la Fuente Cortez Beatriz Elizabeth

Especialidad en Genética Médica.

Profesora de Genética Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
21-Dehesa Morales Rodolfo

Neonatdélogo.

Profesor de Pediatra de la Universidad de Monterrey.
22-Elizondo Vazquez Jorge

Gastroenterologo pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico.

23-Flores Caloca Oscar

Endocrindlogo Pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
24-Flores Mata Blanca Gloria

Cirujano Urdlogo Pediatra.

Invitada especial.

25-Frutus Guerrero Francisco Javier

Neonatdélogo.

Ex profesor de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
26-Garrido Rodriguez Adriana

Residente de Neonatologia.

Invitada especial.

27-Garza Alatorre Arturo Gerardo

Especialista en cuidados intensivos pediatricos.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
28-Garza Monsivais Erika Jahayra

Medico pasante.

Invitada especial.

29-Garza Montemayor Gilberto

Pediatra.



Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.
30-Garza Leal José Alberto

Medico legista.

Profesor de Medicina Legal Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
31-Garza Luna Ulises de Jesus

Cirujano pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
32-Gbémez Albores Paola

Estudiante del Tecnolégico de Monterrey (Medicina).
Invitada especial.

33-Gonzalez Garcia Maria Montserrat

Neonatologa.

Invitada especial.

34-Gonzélez Llano Oscar

Hematologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
35-Gonzalez Salazar Francisco

Pediatra.

Invitado especial.

36-Guajardo Gonzalez Carlos David

Neonatdlogo.

Ex profesor de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
37-Gutiérrez Gomez Jesus Domingo

Pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnologico de Monterrey.
38-Gutiérrez Ramirez Sixto Fortino

Neonatdlogo.

Profesor de Pediatra de la Universidad de Monterrey.
39-Hernandez Nifio Roberto

Especialidad en cuidados intensivos.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.
40-Hernandez Orta Gabriela

Pediatra.

Residente de 2do afio en neonatologia.

Invitada especial.

41-Hinojosa Lezama José Miguel

Nefrélogo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
42-1barra Jiménez Jesus

Pediatra. Grado de Master en educacion médica Universidad de Dundee, Escocia.
Profesor de Pediatra del Tecnologico de Monterrey.
43-Infante Cantu José Antonio

Neurologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
44-1sas Vazquez Alfredo

Cirujano pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnologico de Monterrey.
45-Jaramillo Moreno Gildardo

Dermatologo.

Profesor de Dermatologia Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.



46-Jiménez Gonzalez Guillermo Arturo

Neonatologo.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
47-Ling Sdenz Juan Carlos

Oncologo pediatra.

Invitado especial.

48-Lozano Trevifio Laura Ruth

Psicéloga.

Profesora de Psicologia de la Universidad Nacional Autbnoma de México.
49-Mancias Guerra Maria del Consuelo

Hematologa pediatra.

Profesora de Hematologia Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
50-Marroquin Escamilla Alma Rosa

Pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
51-Martinez Flores José Guillermo

Cirujano pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
52-Martinez Guerra Guillermo

Oncologo pediatra.

Profesor de Oncologia Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
53-Martinez Longoria César Adrian

Infectologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
54-Martinez Lozano Aurelio Gerardo

Ortopedista pediatra.

Profesor de Traumatologia y Ortopedia de la Universidad Autonoma de Nuevo
Ledn.

55-Martinez Nufez José Guadalupe

Infectélogo Pediatra.

Profesor de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.
56-Martinez Tamez Dalila

Neonatdloga.

Invitada especial.

57-Mejia GoOmez Javier

Medico Cirujano y Partero.

Invitado especial.

58-Menchaca Marines Mario César

Gastroenterologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
59-Mendoza Lépez Enrique

Pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.
60-Mendoza Tijerina Jaime Adrian

Odontopediatra.

Profesor de Odontologia Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
61-Montes Tapia Fernando Félix

Cirujano Pediatra.

Subespecialidad: Cirugia Endoscopica Pediatrica.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.



62-Paez Garza Juan Homar

Oftalmdlogo pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.

63-Pefia Neira Silvia Imelda

Pediatra Maestria en Psicoterapia de Pareja, Psicoterapeuta de Nifios y
Adolescentes.

Invitada especial.

64-Pérez Martinez Patricia Ydolina

Neonatéloga.

Ex profesora de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.
Invitada especial.

65-Quiroga Rivera Aquiles

Neumologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
66-Riquelme Heras Mario

Cirujano pediatra.

Profesor de Pediatra de la Universidad de Monterrey.
67-Rivera Ortegén Francisco Javier

Oncologo pediatra.

Profesor de Oncoldgia Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
68-Rodriguez Balderrama lIsaias

Neonatdélogo.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
69-Rodriguez Juarez Dora Alicia

Neonatdloga.

Invitada especial.

70-Rodriguez Mufioz Rubén Dario

Pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.
71-Rodriguez Quintanilla Isabel

Pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad de Monterrey.
72-Rodriguez Tamez Antonio

Especialidad cuidados intensivos pediatricos.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
73-Rosales Solis Gloria Maria

Dermatologa pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
74-Rubio Pérez Nadina Eugenia

Reumatologa pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
75-Sanchez Cortes Ramon Gerardo

Cardiologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
76-Silva Aguirre Erick Edmundo

Cirujano pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
77-Silva Cavazos Manuel de Jesus

Pediatra, Neonato6logo y Psicoanalista.

Ex profesor de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.



Invitado especial.

78-Sotelo Salas Ana Luisa

Pediatra, Residente en Neonatologia.

Invitada especial.

79-Sumano Avendafio Enriqueta

Presidenta fundadora de la Asociacion Mexicana para la Salud de la Adolescencia.
Pediatra especialidad en Medicina de Adolescentes.
80-Tamez Morales Alejandro Eduardo

Psicologo, Psiquiatra y Psicoanalista de Adultos, Nifios y Adolescentes y Familiar.
Invitado especial.

81-Trevifio Alvarado Jesus Eduardo

Neumologo pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Leon.
82-Trevifio Garza Consuelo

Pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
83-Trevifio Gonzalez Rosa Nelly

Pediatra.

Profesora de Pediatra Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.
84-Trevifio Martinez Gilberto

Pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
85-Trevifio Montalvo Roberto Guadalupe

Pediatra.

Invitado especial.

86-Trujillo Chi Vacuan Eva Maria

Pediatra.

Invitada especial.

87-Uribe Gonzélez Nydia Tatiana

Residente de 2 grado de Pediatria.

Invitada especial.

88-Urquidi Rivera Martha Eugenia

Gastroenterologo pediatra.

Invitada Especial.

89-Uscanga Vicarte Victor Manuel

Gastroenterologo pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico Monterrey.

90-Vallejo Arriaga Ricardo

Especialidad cuidados intensivos pediatricos.

Invitado especial.

91-Vasquez Gutiérrez Eduardo

Cirujano pediatra oncélogo.

Invitado especial.

92-Vela Garcia Ireneo lturiel

Pediatra.

Profesor de Pediatra Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn.
Profesor de Pediatra de la Universidad de Monterrey.
93-Villarreal Gonzalez Jorge

Pediatra.

Ex profesor de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn.



Invitado especial.

94-Yanez Sanchez Jesus Manuel
Cardiologo pediatra.

Profesor de Pediatra del Tecnoldgico de Monterrey.

Dr. Gilberto Trevifio Martinez.

Profesor Titular “A” de Tiempo Completo

Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon.
gitrevino@fm.uanl.mx

Cel: 0448180206365.
Casa: (81)83732976.
Monterrey, Nuevo Le6n, México.

+ Un Manual totalmente actualizado para el diagnéstico

ytratamiento de pacientes pedidtricos.

+ Unaguia especifica de gran ayuda para l2s guardias

& los médicos internos de pregrade.

+ Con informacién teérica-prictica de interés para

los médicos Generales, Familiares y Pediatras.

+ Elaborado por médicos especialistas con un amplio

dominio de Los temas, expertos en las necesidades
actuales de informacidn en la préctica clinica de la
pediatria.

+ Un libro con informacidn precisa que sigue paso a paso

eldesarrollo de los pacientes pedidfrices, desde su
nacimiento hasta la adolescencia.

+ Capitules revisados que incluyen infarmacién esencial

sobre aspectos actuales de [ adolescencia
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